Mit der angektindigten Grenzdffnung kann unser Sommer-Retreat wie geplant
stattfinden

— wegen der Pandemie-bedingten langen Phase der Unsicherheit hat es noch einige
freie Platze!

Das Gelande liegt mitten in der Natur der Maremma, abseits von Touristengebieten,
sodass auch kein Coronarisiko besteht.

Das einfache Leben in der reinen und kraftvollen Natur des weitlaufigen Gelandes im
Quellgebiet der Albegna ermdglichen, innerlich und ausserlich zur Ruhe zu kommen und
aufzutanken.

Viel Zeit fur sich, freies Gestalten in der Natur und gemeinsame Klangmeditationen, gutes
Essen mit frischen Produkten aus dem eigenen Garten und vom Markt im nahegelegenen
Roccalbegna.

Die wunderschdnen Strande im Naturschutzgebiet bei Orbetello, die alt-rémischen
Thermen von Saturnia und beriihmte Skulpturenparks (Nikki de Saint-Phalle, Daniel
Sporri) befinden sich in der Nahe.

Diese 2 Wochen eignen sich sehr gut als persénliche Auszeit bei grosser Beanspruchung
im Alltag oder einfach als Gelegenheit, in der inspirierenden Natur kreativ tétig zu sein.



